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LISTE DE VOS AFFAIRES

UN SAC DE COUCHAGE/ MATELAS

LAMPE TORCHE

2 JUDOGIS

ZOORI OU TONGS

2 SURVETEMENTS

VETEMENTS

VESTE POLAIRE + KWAY

PAIRE DE CHAUSSURES DE COURSE
CHAUSSONS POUR KAYAK OU VIEILLE PAIRE DE
TENNIS

TROUSSE DE TOILETTE

SERVIETTE DE TOILETTE/ SERVIETTE DE PLAGE
MAILLOT DE BAIN

SAC A LINGE SALE

CASQUETTE

GOURDE
VERRE-ASSIETTE-COUVERTS-BOL-TORCHON

CREME SOLAIRE INDISPENSABLE
BANDE

PANSEMENTS

POMMADE (ARNICA)

ELASTO

DESINFECTANT

COMPRESSES

CISEAUX



